
管理栄養士による

栄養相談会
予約受付中‼

□血糖値が高め
□血圧が高め
□減量したい
□食生活が気になる

□中性脂肪が高め
□コレステロール値が高め
□診断結果が悪かった

など

何か気になることはございませんか？

管理栄養士がお食事などのお悩みにお答えします！

・お一人30～40分程度の個別相談です

・予約制となっております

・ご希望の方はスタッフまでお気軽にお問い合わせください。

中日調剤薬局 中村日赤店

食事、栄養、体調の事など
気になることがあれば
なんでもご相談ください！


